
あしたのわたし	仮台本（10 月 18 日現在）	

	

（登場人物）	

	 ３人のマリ	

	 レナ（音楽の女神さま）	

	 ユキ	

	 演出家	

	 ダンサー（ラストの This	is	it）	

	

	

レナ	 オープニング	 「あしたのわたし」（オリジナル）	

	 ♪あしたのわたしなら手が届く	

	 小さな頃から夢見てたステージ	

	 	 あしたのわたしなら聞こえるよ	

	 	 たくさんの観客の拍手	

	

３人の子供たちがストーリーテラー（マリ）として下手マイクに登場	

マリ１「I	wanna	be	a	musical	actor	 ミュージカル俳優になりたい」	（ピアノで Cats

の Memories のワンフレーズ）	

マリ２「I	wanna	be	a	dancer	 ダンサーになりたい」ピアノのフレーズに合わせてく

るっと回る	

マリ３「I	wanna	be	a	singer	 シンガーになりたい」	

	

３人のマリ	 ♪マチルダ	 を歌う	

	

	

レナ「マリは、母親に連れられて行った初めてのオーディションは、ずっと緊張してい

ました。」	

	

影マイク or 演出家役の男性が客席から質問する。	

これは、ちょっと難しめの質問をその場で即興で聞いてもいいかも。	

例「最近学校で面白いことはありましたか？」	

	 「好きな芸能人は？どんなところが好きですか？」	

	 「好きな刺身はなんですか？」	

	

♪レナ	 「夢破れて（レミゼラブル）」	

	

（イントロでセリフ）	

	 	 マリの初めてのオーディションは散々でした。	

	

夢を見ていたわ	

のぞみ高く生きて	

愛が全てだと	

神は許し給うと	

	

若く勇気あふれ	



夢は輝いてた	

自由に羽ばたき	

喜び追いかけた	

	

夢は悪夢に	

狼の牙が	

のぞみ引き裂き	

夢食いちぎり	

	

夏	 あの人きて	

喜びにあふれた	

わたし抱いたけど	

秋にはもういない	

	

待ち続けてるわ	

あの人の帰りを	

愚かな幻	

木枯らしが吹き消し	

	

夢見た人生	

今地獄に落ちて	

二度とわたしには	

夢は帰らない	

	

	

３人のマリ、一人ずつ出てきて、肩を落として舞台を横切っていく	

	

レナ	 ♪アベマリア（カッチーニ）	 マリは途中で足を止め、レナの歌を聴いている。	

	

	

	

レナ	 	 （歌？セリフ？）	

	 	 	 	 楽しいばかりの毎日じゃないけれど	

	 あしたのわたしを夢見ていれば前に進める	

	 	 	 	 うまくいくことばかりじゃないけれど	

	 あしたのわたしならきっと上手くできる	

	 	

レナ＆３人のマリ	 ♪Tomorrow	 を歌う	

朝が来れば	 トゥモロー	

いいことがある	 トゥモロー	 明日	

夢見るだけで	 トゥモロー	

辛いことも忘れる	 みんな	

	

さびしくて憂鬱な日には	

胸を張って歌うの	

	



オー	

	

朝が来れば	 トゥモロー	

涙のあとも消えてゆくわ	

	

トゥモロー	 トゥモロー	

アイラブヤ	 トゥモロー	

あしたは幸せ	

	

	

３人のマリ、退場	

	

レナ	 ♪あしたのわたしなら手が届く	

小さな頃から夢見てたステージ	

	 あしたのわたしなら聞こえるよ	

	 たくさんの観客の拍手	

	

	

レナ	 ♪Let	it	go（ありのままで）	

	

降り始めた雪は足跡消して	

真っ白な世界に一人のわたし	

風が心に囁くの	

このままじゃダメなんだと	

	

戸惑い傷つき	

誰にも打ち上げずに悩んでた	

それももうやめよう	

	

ありのままの	 姿見せるのよ	

ありのままの	 自分になるの	

何も怖くない	 風よ吹け	

少しも寒くないわ	

	

（ここから３人のマリも登場して一緒に）	

これでいいの	 自分を好きになって	

これでいいの自分を信じて	

光浴びながら	 歩き出そう	

少しも寒くないわ	

	

演出家、客席から拍手「いやあすごくよかったよ！今度のステージに出演してみるか

い？」	

	

３人のマリ	 「はい！」	

	

レナ「初めての舞台は、リトルマーメイドでした。マリは、小さなお魚になって？（振



り付けに合わせてセリフは変える）舞台中を飛び回りました。」	

	

	

レナ＆ユキ	

♪Part	of	your	world（リトルマーメイドより）	

よく見て	 素敵ね	 これでもっと完璧	

なんでも持ってる	 私はすべて	

まわり中とり囲む	 なんてたくさんの宝物	

陸にあるもの	 全部手にいれた	

なんに使うのかも	 知らないの	 名前も	

ねぇ	 これ欲しい？	 20 個もあるの	

だけど	 足りない	 なにか	

	

人間の住む国で	 見たいな	 素敵なダンス	

そして歩く	 なんて言った？	 あ…足	

ヒレじゃ遠くへ行けない	

足がいるわ	 踊ったり	 散歩したり	

どこを歩くんだっけ？	 道	

歩いて	 走って	 日の光あびながら	

自由に	 人間の世界で	

	

なんでもあげるわ	 ここを出て	 暖かい砂の上で眠れたら	

陸にはいないわ	 あんなわからずやは	

私は子供じゃないのよ	

あぁ	 わからないことたくさん	 教えてほしいことたくさん	

なぜ火は燃えるの	 教えて	

いつの日か	 陸の世界の	 果てまでも行きたい	

人間の世界へ	

レナ	「この舞台をきっかけにマリはたくさんの舞台に出て歌ったり踊ったりするよう

になりました。この後のお話はまた次の機会にお話ししたいと思います。	

♪あしたのわたしなら手が届く	

小さな頃から夢見てたステージ	

あしたのわたしなら聞こえるよ	

たくさんの観客の拍手	

レナ	 ♪Amazing	Grace（英語＆日本語？）	

	

レナ＆全員	 エピローグ	 ♪This	is	me	 	

	

	


